
GÎTE les SANGLIERS 
 

1. Itinéraire venant du Nord 
A20  Fontblanque 

 
Anne & Jacques Holsbeek 

 
Gîte les Sangliers 

Lieu-dit Fontblanque 
81140 Penne | Tarn | France 

jholsbeek@gmail.com 
home +32 (0) 43 72 01 33 
gsm +32 (0) 4 98 69 01 73 

 
Coordonnées GPS: 

Latitude 44.055194 – longitude 1.763198 
Penne, lieu-dit Haute-Serre 

 
 
A20  
Prendre la sortie 59 vers Saint-Antonin-Noble-Val | Caussade 
Suivre Caussade centre (au deuxième rond point se trouve un « Lidl ») ou  
bien la direction Cahors/Rodez (N20) et au « Super U » tourner à droite direction 
Caussade centre 
Traverser Caussade direction D964 Montricoux 
 
 

 



 
D964 Caussade | Montricoux 
A Montricoux, traverser l’Aveyron et au rond-point prendre la première sortie direction 
Bruniquel/Saint-Antonin-Noble-Val 
 
D115 Montauban | Bruniquel | Saint-Antonin-Noble-Val 
 
 

 
 
 
Rester sur la D115 direction Saint-Antonin-Noble-Val; au pied de la falaise du château 
de Bruniquel ne pas prendre la D1 direction Gaillac, mais continuer encore quelques 
centaines de mètres sur la D115 
Puis sur votre droite prendre la petite route direction Penne | Vaour (D1, attention, le 
panneau est presque illisible) 
 

 



Rester sur la D87 et à Saint-Paul-de Mamiac ne pas prendre la direction de Penne, mais 
continuer tout droit direction Vaour 
 
A hauteur de Fontbonne, la “Forêt Domaniale de la Grésigne” est indiquée; environs un 
kilomètre plus loin à votre gauche prendre la D28 direction Vaour (tout droit = Gaillac)  
 
A moins de deux kilomètres le hameau de «Haute-Serre» est indiqué; à votre gauche, 
en angle aigue, se trouve une petite route de campagne direction Fontblanque 
 
Encore un peu plus d’un kilomètre, arrivé à la troisième maison à votre gauche, tournez 
à gauche (chemin en blanc, la route goudronnée tourne à droite) direction La Serre 
 
100m plus loin, à votre gauche, des petites statuettes de sangliers indiquent que vous 
êtes arrivés 
 
Bienvenue au Gîte les Sangliers 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 



 

2. Informations pratiques 

 

Nous avons opté pour une maison de vacances au milieu des bois. Profiter du matin au 
soir du calme de la campagne et de la nature implique que les supermarchés ne se 
trouvent pas au coin de la rue.  

Il ne vous manquera de rien, il suffit de s’organiser. 

Voici quelques informations pratiques pour passer de vacances sans soucis. 

 

En arrivant par l’A20, sortie Caussade, vous y trouverez un Lidl, un Super U et deux 
Intermarchés. Vous y trouverez également 3 bouchers et 4 boulangers. Même dans une 
petite ville comme Caussade vous trouverez tout ce qu’il vous faut, inutile de tout 
emporter. 

Le Dimanche matin le marché de Saint-Antonin-Noble-Val est très renommé pour ces 
produits du terroir. Pour des courses plus classiques, le Carrefour Contact et le Carrefour 
Express y sont ouverts le Dimanche matin. 

 

EPICERIE & dépôt de pain 

 

Vaour (Barbara Andrieu 05 63 56 34 40) (5 km) 

Du Lundi au Samedi: 08:00 à 12:00 ; Mardi, Jeudi et Vendredi: 16:30 à 18:00 

Penne (Oliver Bousquet 05 63 53 97 82) (8 km) 

Lundi: fermé ; Mercredi 10:00 à 12:00 ; Mardi, Jeudi, Vendredi, Samedi: 08:30 à 12:30 
– 15:00 à 19:00 ; Dimanche: 08:30 à 12:00 

Bruniquel (épicerie Vival 05 63 30 02 61) (12 km) 

Lundi: 08:30 tot 13:00 – 16:00 tot 19:00 | Mercredi 08:30 tot 13:00 | Jeudi, Vendredi, 
Samedi: 08:30 tot 13:00 – 16:00 tot 19:00 | Dimanche: 08:30 tot 13:00 

 

 



SUPERETTE 

 

Saint-Antonin-Noble-Val (17 km) 

Carrefour Express (05 63 30 61 63), Côte de la Rodanèze 

Du Lundi au Samedi: 08:00 à 20:00 ; Dimanche: 09:00 à 13:00 

Carrefour Contact (05 63 02 49 80), Zone artisanale de Fontales (D15 direction 
Penne/Bruniquel) 

Du Lundi au Samedi: 09:00 à 12:30 – 14:30 à 19:30 ; Dimanche: 09:00 à 12:00 

 

SUPERMARCHE 

 

Caussade (28 km) 

Intermarché, 4 rue de Versailles (05 63 65 07 85) 

Du Lundi au Samedi: 08:30 à 19:15 ; Dimanche: 09:00 à 12:00 

Super-U, ZI de Meaux (05 63 23 26 60) 

Du Lundi au Samedi: 08:30 à 19:30 ; Dimanche: 08:30 à 12:00 

Lidl, Lieu-dit Grimal 

Du Lundi au Samedi: 09:00 à 19:00 

Nègrepelisse (23 km) 

Super U, Lieu dit Nafine, ZI du Port (05 63 64 27 44) 

Du Lundi au Samedi: 09:00 à 19:30 ; Dimanche: 09:00 à 12:00 

Intermarché, Route de Montricoux RD115 (05 63 26 28 10) 

Du Lundi au Samedi: 09:00 à 19:30 ; Dimanche: 09:00 à 12:00 

Gaillac (25 km) 

E. Leclerc, Route de Toulouse / Piquerouge (05 63 57 30 00) 

Lundi, Mercredi, Jeudi, Samedi: 08:30 à 20:00 ; Vendredi 08:30 à 20:30 



Aldi, Av. Guynemer, Route de Toulouse 

Du Lundi au Samedi: 09:00 à 19:00 

Intermarché, Route de Cordes, 19 av. Rhin et Danube (05 63 57 20 20) 

Du Lundi au Samedi: 09:00 à 19:30 

Lidl, 85 av. du Général de Gaulle 

Du Lundi au Samedi: 08:30 à 19:30 

Leader Price, 116 av. du Général de Gaulle 

Du Lundi au Samedi: 08:30 tot 19:30 ; Dimanche: 09:00 tot 13:00 

Montauban (44 km), Albi (45 km), Toulouse (90 km): la totale 

 

MARCHE HEBDOMADAIRE (en gras = recommandé) 

 

Lundi: Caussade 

Mardi: Nègrepelisse, Castelnau de Montmiral 

Jeudi: Vaour, Monclar-de-Quercy, Villefranche-de-Rouergue 

Vendredi: Gaillac, Montricoux 

Samedi: Cordes-sur-Ciel, Penne, Rabastens 

Dimanche: Saint-Antonin-Noble-val, Lisle-sur-Tarn 

 

MEDECIN GENERALISTE 

Maison Médicale (16 km), rue de la Porte Neuve, 81140 Castelnau-de-Montmiral (05 
63 33 12 37) 

Dr. Chaucot Philippe, Dr. Chautard Frédérique, Dr. de Truchis de Varennes Anne 

Maison Médicale Place Tilleuls (17 km), Place des tilleuls, 82140 Saint-Antonin-
Noble-Val (05 63 30 63 02) 

 



URGENCES 

 

Hôpital d’Albi, 22 bd Général Sibille, 81000 Albi (05 63 47 47 47) 

Clinique Toulouse Lautrec, 2 rue Jacques Monod, 81035 Albi (0 826 399 941 of 05 63 
45 99 90) 

Centre Hospitalier Montauban, 100 rue Léon Cladel, 82000 Montauban (05 63 92 82 
82) 

 

PHARMACIE 

Pharmacie Cathala Henri, Place Mairie, 81140 Castelnau-de-Montmiral (05 63 33 10 
19) 

Pharmacie des Thermes, 16 boulevard des Thermes, 82140 Saint-Antonin-Noble-Val 
(05 63 30 60 94) 

 
VETERINAIRE 
 
Clinique vétérinaire Midi Quercy 
150 route de Revel (à côté du Intermarché et le Super U) 
82800 Nègrepelisse 
Du Lundi au Samedi 08:30 tot 12:00 en 14:00 tot 19:00 
05 63 30 90 48 
http://www.cliniqueveterinaire-midiquercy.fr/ 
 
Cabinet Vétérinaire des Drs Debiesse, Delangue , Desmet et Gaillard 
Avenue du Docteur Olive 64 
82300 Caussade 
05 63 93 15 41  
 
Clinique Vétérinairedu Docteur Monroy 
Avenue du 8 Mai 1945  
81170 Cordes-sur-Ciel 
05 63 56 88 30  
 
 


